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Список
кандидатов в спортивные сборные команды Республики Тыва на 2021 год по Спортивной (женской) борьбе

Тренеры и специалисты, работающие с командой: 5 человек

№ ФИО Дата
рождения

Звание Должность  
в команде

Дисциплина Субъект РФ ,город Основное место 
работы

Стаж работы со 
сборной (кол-во лет)

1 Сараа Аян 
Кара-оолович

1979 МС главный тренер женская борьба все 
весовые категории

Республика Тыва 
г. Кызыл

РГБУ ЦСП 
СКРТ

2 года

2 Ооржак Лориса 
Бюрбюевна

1985 ЗМС старший
тренер

женская борьба все 
весовые категории

Республика Тыва 
г. Кызыл

РГБУ ЦСП 
СК РТ

18

л
J Достай Айдын 

Викторович
1983 МС старший

тренер
женская борьба 

девушки до 18 лет
Республика Тыва 

г. Кызыл
РГБУ СШОР 10

4 Сарыг-оол Аржаан 
Алексеевич

1991 КМС тренер женская борьба 
девушки до 16 лет

Республика Тыва 
г. Кызыл

ГБУ РТ
СШ «Авырга»

7

5 Куулар Сайзана 
Салаватовна

1989 МС тренер женская борьба Республика Тыва 
г. Кызыл

СШ(ОРК)
ЦСКА-Тыва

2

Основной состав 
Женщины: 2 спортсмена

№ Вид
программы

ФИО Дата
рождения

Звание Спортивная
организация

Субъект РФ, город Личный тренер В ы сш и й  р -т  
сезона н а М С

В ы с ш и й  р -т  
сезо н а  н а  Р Ф

1 53 кг. Донгак Солангы 01.01.1997 МС Динамо
Кемеровская обл.

Республика Тыва 
с. Хандагайты

Достай В.М 
Брайко Г П. 
Ооржак Л.Б.

КР 7

2 53 кг. Куулар Алена 04.11.1994 МС Динамо
Кемеровская обл

Республика Тыва 
г. Кызыл

Ооржак Л.Б. 
Брайко Г П.

ВС 1



Основной состав:
Девушки до 23 лет: 1 спортсмен

№ Вид
программы

ФИО Дата
рождения

Звание Спортивная
организация

Субъект РФ, город Личный тренер В ы сш и й  р -т  
сезона н а  М С

В ы сш и й  р -т  
сезона н а  Р Ф

1 53 кг. Даржаа Алдынай 24.03.2000 МС РГБУ СШОР Республика Тыва 
г. Кызыл

Даржаа С. А. 
Ооржак Л. Б.

ПМ Зм

Основной состав:
Девушки до 21 года: 4 спортсмена

№ Вид
программы

ФИО Дата
рождения

Звание Спортивная
организация

Субъект РФ, город Личный тренер В ы сш и й  р -т  
сезона н а  М С

В ы с ш и й  р-Т  
сезо н а  н а  Р Ф

1 53 кг. Т умат Чойгана 18.12.2002 к м с СШ(ОРК)
ЦСКА-Тыва

Республика Тыва 
г. Кызыл

Достай А.В. 
Ооржак Л.Б. 
Куулар С.С.

ВС 2

2 61 кг. Кужугет Уранза 25.06.2002 к м с РГБУ РТ СШОР 
Барун-Хемчикского

кожууна

Республика Тыва 
п. Кызыл-Мажалык

Ооржак Л.Б. 
Ооржак А.Б.

ВС 3

3 65 кг. Монгуш Айка 17.01.2002 к м с РГБУ СШОР Республика Тыва 
г. Кызыл

Достай А.В. 
Куулар С.С.

СФО 3

4
69 кг. Саая Дозураш 19.11.2001 к м с ГБУ РТ

«СШОР «Олимп»
Республика Тыва 

г. Кызыл
Бойду В.В. 

Сат А.Т.
ПРТ 3

Основной состав:
Девушки до 18 лет: 14 спортсмена

№ Вид
программы

ФИО Дата
рождения

Звание Спортивная
организация

Субъект РФ, город Личный тренер В ы сш ий р -т  
сезона н а М С

В ы с ш и й  р-т 
сезона н а  Р Ф

1 40 кг. Ооржак Айзат 2004 КМС ГБУ РТ СШ
Тандинского

кожууна

Республика Тыва 
с. Бай-Хаак

Ооржак А.К. ПР 5

2 40 кг. Будегечи Снежана 2004 1 РГБУ РТ СШ
Овурского кожууна

Республика Тыва 
с. Хандагайты

Достай В.М. ПР 3

3 43 кг. Дажы Олча 2004 I ГБУ РТ СШ Бай-
Тайгинского

кожууна

Республика Тыва 
с. Тээли

Даржаа А.С. ПРТ 2

4 43 кг. Даржаа Урансай 2004 I ГБУ РТ СШ
«Авырга»

Республика Тыва 
пгт. Каа-Хем

Дорбет А.О. ПРТ 3

5 49 кг. Кужугет Анастасия 2004 1 РГБУ РТ СШОР 
Барун-Хемчикского 

кожууна

Республика Тыва 
п. Кызыл-Мажалык

Кужугет А. А. СФО 3

6 49 кг. Ондар Азия 2003 1 РГБУ СШОР Республика Тыва 
г. Кызыл

Достай А.В. ПРТ 2



7 49 кг. Монгуш Дарый 2003 I РГБУ РТ СШ Улуг- 
Хемского кожууна

Республика Тыва 
г. Шагонар

Дагба Х.Н., 
Анайбан А. А.

СФО 3

8 53 кг. Монгуш Оюу 2003 к м с РГБУ СШОР Республика Тыва 
г. Кызыл

Достай А.В. ГТР 5

9 53 кг. Седен Аялга 2004 к м с РГБУ РТ СШ 
г.Ак-Довурак

Республика Тыва 
г. Ак-Довурак

Хертек А.К. СФОЗ

10 57 кг. Сандак Лиана 2003 к м с - РГБУ СШОР Республика Тыва - 
г. Кызыл

Достай А.В., 
Ооржак Л.Б.

СУ-3

11 57 кг. Мижит-Доржу
Адисо

2004 I РГБУ СШОР Республика Тыва 
г. Кызыл

Достай А.В. ПРТ 1

12 57 кг. Смирнова Екатерина 2004 I ГБ У РТ СШ
«Авырга»

Республика Тыва 
пгт. Каа-Хем

Дороет А О. ПРТ 2

13 61 кг. Ховалыг Ангелина 2003 I РГБУ СШОР Республика Тыва 
г. Кызыл

Достай А.В. П РТЗ

14 65 кг. Хаваа Вилория 2004 I РГБУ РТ СШ Улуг- 
Хемского кожууна

Республика Тыва 
г Шагонар

Чонданов К.К. 
Анайбан А. А.

ПРТ 3

Основной состав:
Девушки до 16 лет: 18 спортсмена

№ Вид
программы

ФИО Дата
рождения

Звание Спортивная
организация

Субъект РФ, город Личный тренер Вы сш ий р -т  
< ст н а  на М С

В ы сш и й  р -т  
сезон а  н а  РФ

1 33 кг. Кужугет Хорагай 2007 Т РГБУ РТ СШОР 
Барун-Хемчикского 

кожууна

Республика Тыва 
п. Кызыл-Мажалык

Ооржак М О. ПРТ 2

2 33 кг. Саая Айза 2007 I РГБУ РТ СШ 
Монгун-Т айгинского 

кожууна

Республика Тыва 
с. Мугур-Аксы

Монгуш А.К. ПРТ 1

">
Д 36 кг. Тюлюш Тана 2006 КМС ГБУ РТ СШ

«Авырга»
Республика Тыва 

пгт. Каа-Хем
Сарыг-оол А.А. ПР 1

4 36 кг. Чимит-Дамбаа
Айкуш

2007 I РГБУ РТ СШ 
Овурского кожууна

Республика Тыва 
с. Хандагайты

Ооржак С.Н. П РТЗ

5 39 кг. Хертек Александра 2006 I РГБУ РТ СШ
г. Ак-Довурак

Республика Тыва 
г. Ак-Довурак

Донгак В В. ПРТ 2

6 39 кг. Монгуш Сайзанак 2007 I РГБУ СШОР Республика Тыва 
г. Кызыл

Достай А.В. ПРТ 1

7 42 кг. Ооржак Долчан 2005 КМС РГБУ СШОР 
Барун-Хемчикского 

кожууна

Республика Тыва 
п. Кызыл-Мажалык

Мижит-Доржу Б Д. СФО 2



8 42 кг. Ондар Эвелина 2005 I ГБУ РТ СШ 
Тандинского 

кожууна

Республика Тыва 
с. Бай-Хаак

Ооржак А.К. ПРТ 3

9 42 кг. Даваа Онзагай 2006 I РГБУ СШОР Республика Тыва 
г. Кызыл

'Достай А.В. ПРТ 1 '

10 50 кг. Шожап Менди 2006 1 РГБУ РТ СШ
«Улуг-Хемского

кожууна»

Республика Тыва 
г. Шагонар

Анайбан А. А. ПРТ 1

11 50 кг. Кыргыс Киш-Кулаа 2005 к м с РГБУ СШОР Республика Тыва 
г. Кызыл

Ооржак Л.Б. 
Достай А.В.

ПРТ 2

12 50 кг. Шмит Алина 2005 1 ГБУ РТ СШ
«Авырга»

Республика Тыва 
пгт. Каа-Хем

Мачанмаа А.О. ПРТ 2

13 54 кг. Монгуш Хаяда 2005 I РГБУ СШОР Республика Тыва 
г. Кызыл

Ооржак Л.Б. 
Достай А.В.

ПРТ 3

14 54 кг. Мартый-оол
Чайынды

2006 I ГБУ РТ СШ
«Авырга»

Республика Тыва 
пгт. Каа-Хем

Сарыг-оол А.А. ПРТ 1

15 58 кг. Монгуш Идегел 2005 I РГБУ СШОР Республика Тыва 
г. Кызыл

Бадан К-Х.Д ПРТ 2

16 58 кг. Кольян Джульета 2006 1 РГБУ РТ СШОР Республика Тыва 
г. Кызыл

Достай А.В. ПРТ 3

17 62 кг. Ооржак Ай-Суу
2005

к м с РГБУ РТ СШ 
г.Ак-Довурак

Республика Тыва 
г. Ак-Довурак

Хертек А.К. СФО 3

Общее количество: 39 спортсл

Согласовано директор 
РГБУ ЦСП СК РТ

^женщины -  2 чел., девушки до 23 лет -  1 чел., девушки до 21 года -  4 чел., девушки до 18 
^лет -  14 чел., девушки до 16 лет -  18 чел.

пуй-оол Э.М.

Согласовано президент 
РОО «Федерация спортивной борьбы РТ» рбучук Б.В.


